
「よいところ」 

 

小学校２年生になる娘は、毎日の学習･･･ではなく、友達と仲良く遊ぶことを楽しみにして登校

しています。帰宅後には、楽しかったこと、びっくりしたこと、イヤだったこと、つらかったこと

などの報告がたくさんあります。私は、その話をものすごく楽しみにしています。話を聞いたり質

問したりしていると、まるで私もクラスメイトになったような気分になるのです。 

先日も、学校での出来事をふんふん♪と楽しく聞いていたのですが･･･友達に対して乱暴な言葉

を使ったりいじわるをしたりする子がいて、クラスのみんなが困っているという話になりまし

た。「どうしたらいいかなぁ。」と相談して作戦を立てていました。すると娘がふと、「でもさ、○

○さんて、手をすごくきれいに洗うんだよ。字もすごくていねいに書いて頑張っているんだよ。

私もそうなりたい！」と嬉しそうに言うのです。私は、ネガティブなことがあると、ついよくな

いところや苦手なことに注目し、さらにネガティブな思考に陥ってしまいがちですが、娘に大切

なことを教えてもらいました。同時に、友達のよいところを見つけ、それをまねしたいと思える

まっすぐな心に、すっきりした気持ちになりました。 

後日、娘は、その子のよいところを担任の先生に伝えたそうです。また、クラスの友達どうし

で、お互いのよいところの伝え合いを楽しんでいるそうです。夏休みまであと少し。その間に

も、たくさんの友達のよいところを見つけて、教えてくれるのを楽しみにしています。 

そして･･･今日家に帰ったら、私も、家族のよいところを温かい言葉で伝えようと思います。 

 

 


